Mut zur Erziehung

Egitim icin cesaretlendirme

Bu brosiiriin metni, Seligenstadt sehrinin giindiiz bakim evleri,
okullar1 ve sosyal hizmetlerinin kooperasyon ag1 olan KOMPASS
tarafindan olusturulmustur.
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Giindiiz cocuk balam evleri, Ein Leitfaden fiir Kindertagesstatten,
okullar ve aileler igin rehber Schulen und Familien

NSOz

Cocuklar, topluluk iginde bir arada olmaktan keyif
alir. Ancak farkli ilgi alanlar1 ve ihtiyaglar karst
karsrya geldigi an, stirtiismeler ve anlagmazliklar
meydana gelebilir. Cocuklar ve gengler
anlagmazliklar tartigmay1 ve ¢6zmeyi ne kadar

iyi 6grenirlerse, fiziksel siddete bagvurmalari da o
oranda diigiik olur.

Bu brosiir, ebeveynlere, egitmenlere ve
6gretmenlere sosyal yasami kolaylastiracak yollar
gosterir. Temel degerlerin anlagilmasini, bundan

VORWORT

Ein Zusammenleben in der Gemeinschaft macht
Kindern Spafi. Sobald sich jedoch unterschied-
liche Interessen und Bediirfnisse gegeniiber-
stehen, konnen Reibungspunkte und Konflikte
entstehen. Je besser Kinder und Jugendliche
gelernt haben, Konflikte konstruktiv auszutragen
und zu l6sen, desto weniger besteht die Gefahr,
dass sie korperliche Gewalt einsetzen.

Die Broschiire zeigt Eltern, ErzieherInnen und
LehrerInnen Wege auf, soziales Zusammenleben

meydana gelen birlikte yagamin temel kurallarini zu erleichtern. Sie beinhaltet die Verstindigung
ve ayrica egitimdeki sonuglari igerir.. auf Grundwerte, daraus resultierende grund-
satzliche Regeln des Zusammenlebens sowie

Konsequenzen in der Erziehung.
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_______________

Demokratik bir toplulukta birinin dzgiirliigii

Die Freiheit des einen endet in einer demokratischen
her zaman bir digerinin ozgiirliigiinde son bulur.

Gesellschaft immer an der Freiheit des anderen.

Bei aller Vielfalt bleibt deshalb den Menschen, die erziehen,

nichts anderes tibrig, als sich auf Grundwerte und Grundregeln

des Zusammenlebens zu verstindigen und sich aktiv dafiir
einzusetzen. Wenn dies in einem Gemeinwesen gelingt, ziehen
sich Werte und soziale Regeln wie ein roter Faden durch alle
Stationen im Leben der Kinder und geben die nétige
Orientierung und Sicherheit.

kurallar1 anlayip bu dogrultuda hayata gecirmek, egitimden :
sorumlu kisiler igin her agidan baglayicidir. Bu durum bir ;'
toplumda basariyla gerceklestiriliyorsa, degerler ve sosyal :'
kurallar ¢cocuklarin hayatinin tim evrelerinden bir kilavuz

gibi gecer ve gerekli oryantasyonu ve giivenligi saglar.
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Temel degerler

Anlagmazlik yonetimi nasil bagarili olur?

Hangi kosullar iyi bir anlagmazlik ¢6ziimii igin yardim eder?

Net bir deger oryantasyonu sosyal 6grenmenin bir pargasidir. Almanya
Federal Cumhuriyeti anayasasmnin degerleri bizim igin esastir.

Egitim agisindan bu durum, egiten herkesin
gocuklarin ve genglerin onurunu korumasi
gerektigi anlamina gelir. Ornegin, bir yetiskin bir
gocug@a hakaret etmemeli ve ayrica ¢ocuklarin
aralarinda birbirine hakaret etmesine de izin

. vermemelidir.
Ingan onuru Ayni sekilde ¢ocuklarin yetiskinlere saygisiz bir
s dokunulmazdir sekilde davranmalarina da izin verilmemelidir.

Kesinlikle bunlar1 soylemesi, yapmasindan daha
kolay.

Pratikte gerceklestirme sorunu bu ciimlelerin
gegerliligini degistirmez.

Grundwerte

Wie kann Konfliktmanagement gelingen?

Welche Bedingungen sind fiir gute Konfliktlésungen hilfreich?

Zum sozialen Lernen gehort eine klare Werteorientierung. Wesentlich sind
fur uns die Werte des Grundgesetzes der Bundesrepublik Deutschland.

Auf die Erziehung bezogen bedeutet dies, dass
alle, die erziehen, die Wiirde von Kindern und
Jugendlichen schiitzen miissen. Konkret heif3t

1 Die Wiirde

dies beispielsweise, dass ein Erwachsener weder = des Menschen
ein Kind beleidigen, noch zulassen darf, dass ist unantastbhar
Kinder untereinander sich beleidigen und sich

beschimpfen.

Umgekehrt diirfen Erwachsene auch nicht
zulassen, dass Kinder sie respektlos behandeln.
Dies alles ist sicher leichter gesagt als getan.

Das Problem der praktischen Umsetzung dndert
aber nichts an der Geltung dieser Sitze.




2 = Her bir kigi, bagka bir

kiginin haklarini ihlal
etmedigi siirece kendini
geligtirme haklana
sahiptir.

Jeder hat ein Recht
w auf freie Entfaltung
ceiner Personlich-

keit, soweit er nicht
die Rechte anderer

Bezogen auf die Erziehung ist dieser

Egitimle ilgili olarak bu temel deger ¢cok 6nemlidir
ve herkesi, boylece egitenleri de gok zor bir gorev
beklemektedir.

Bir kisi ile bagka bir kisinin ilgi alanlar1 arasindaki
adaletli dengenin saglanmasi gereken durumlar
aile igerisinde, giindiiz ¢ocuk bakim evlerinde ve
okullarda siklikla meydana gelir.

Gunlik anlagmazliklarin gesitliligi toplulugun

bir »vermek ve almak« oldugunu ve bagkalarini
diistinmeyi gerektirdigini gocuklara gostermek
i¢in yetigkinlere imkanlar sunar.

Bir taraf diger tarafi kullanarak istegini zorla kabul
ettiriyorsa, »kazanan« ve »kaybeden« olusur.
Boylece anlagmazliklari siddet iceren yontemlerle
¢6zme potansiyeli olusur

Grundwert besonders wichtig und er stellt verletzt.
jeden, und damit auch Erziehende, vor eine

schwierige Aufgabe.

In Familien, Kindertagesstatten und Schulen
gibt es hiufig Situationen, in denen es erforderlich
ist, einen fairen Ausgleich zwischen den Interessen
des Einen und denen des Anderen herbeizufiihren.
Die Vielzahl der alltiglichen Konflikte bietet
Erwachsenen die Méglichkeit, Kindern erlebbar
werden zu lassen, dass Gemeinschaft »ein Geben
und Nehmen« ist und Riicksichtnahme verlangt.
Setzt sich eine Seite auf Kosten der anderen durch,
entstehen »Sieger« und »Verlierer«. Damit

wird ein Potential fiir gewaltsame Formen der
Konfliktaustragung geschaffen.




Bedensel
hiitiinliigiin
korunmasi

Egyalarinin
korunmasi

Cevrenin

korunmasi

Bu egitim ile ilgili olarak, fiziksel siddetin mesru
bir egitim yontemi olamayacag anlamina gelir.
Ayrica ¢ocuklar arasinda vurmak, tekme atmak,
isirmak ve tirmalamak anlagmazliklar1 ¢6zmek igin
uygun yontemler degildir. Sonug olarak, ¢ocuklara
anlagmazliklarini daha barigcil yontemlerle yapici
sekilde ¢ozmeleri gerektigi 6gretilmelidir. Bedensel
bitinlitk korumasini saglamak, yetigkinlerin siddet
igeren tartigmalara tanik oldugunda, araya girmele-
ri gerektigi anlamina gelir.

Cocuklar 6ncelikle »benim« ve »senin« anlam-
larin1 6grenmelidir. Bagka bir ¢ocuga ait bir oyun-
cak ile oynamak istiyorlarsa, 6ncelikle sormay1
6grenmelidirler. Cevap olarak bir »hayir« alryor-
larsa, gok zor olsa da buna saygi duymalidir]ar.
Elbette ¢ocuklar paylasmay1 6grenmelidir. Ancak
bu, sadece ¢ocuklarin hem »hayir« deme hakkinin
oldugu hem de bir seye sahip olma hakkina saygi
duyuldugundan emin olduklar1 durumda miim-
kindir.

Dogaya ve gevreye kars1 saygili
davranug, ailelerde, giindiiz
¢ocuk bakim evlerinde ve
okullarda ortak gérev olarak
goriiliir. Cocuklar,
cevrelerini korumak
i¢in neler yapmalar1
gerektigini 6grenir.

Schutz der

Dies heifit auf die Erziehung bezogen, dass Schlage
s kirperlichen
Unversehrtheit

kein legitimes Erziehungsmittel sein konnen.
Genauso wenig sind Schlagen, Treten, Beif3en,
Kratzen addquate Mittel der Konfliktaustragung der

Kinder untereinander. In der Konsequenz bedeutet
dies, dass es notwendig ist, Kindern beizubringen,
ihre Konflikte mit friedlichen Mitteln konstruktiv zu
l6sen. Den Schutz der kérperlichen Unversehrtheit
zu gewihrleisten, heif3t auch, dass Erwachsene

sich einmischen miissen, wenn sie gewalttitige
Auseinandersetzungen beobachten.

Kinder miissen zunichst einmal lernen, was »Mein«
und »Dein« ist. M6chten sie mit dem Spielzeug
spielen, das einem anderen Kind gehort, so sollten
Schutz

des Eigentums

sie lernen zu fragen. Horen sie dann ein »Nein«,
so gilt es dieses »Nein« zu respektieren,
auch wenn es schwer fillt. Selbst-
verstindlich sollen Kinder lernen

zu teilen. Dies ist allerdings nur
moglich, wenn Kinder sicher wissen,
dass sie auch »Nein« sagen diirfen
und dass ihr Anspruch auf Eigen-
tum respektiert wird.

Einen respektvollen Umgang mit der Natur
und der Umwelt erleben wir in Familien,
Kindertagesstitten und Schulen als gemeinsame

5 Schutz
s der Umwelt

Aufgabe. Kinder lernen, was sie tun kénnen, ihre

Umwelt zu erhalten.
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Birlikte yagamanin temel kurallari,

daha 6nce belirtilen temel degerlerden elde edilir.

Bir toplulugun sosyal kurallara ihtiyaci vardir, aksi takdirde daha giiglii olan
hak sahibi olur. Bu durum aile igerisinde, giindiiz ¢ocuk bakim evlerinde,
okullarda ve topluluk igin ayni sekilde gegerlidir.

Benim 6zgiirliigiim, bagkasinin
ozgiirligini ihlal ettigi anda son bulur.

Kargimdakini incitmemeye dikkat
ediyorum, ne soylediklerimle ne de

"

1
Bu kurallarin
arkasinda anne, i yaptiklarimla.
haba, giindiiz cocuk

balum evi ekibi ve '

okul kurulu vardir! i

Hepsi!

Diger kisilere kars1 nazik
davranryorum.

Bana ihtiya¢ duyuldugunda yardim
ederim ve tek bagima her seyin iistesinden
gelemedigim durumda yardim isterim.

-

Esyalarima 6zenli davranir ve diger
kisilerin egyalarina dikkat ederim.

Diger kisilere kars: diiriist
davraniyorum.

Farkli kiiltiir ve dinlere sayg:
gosteriyorum.

Dogaya saygi gosteriyor ve cevreye
uygun hareket ediyorum.

PO @
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Grundsatzliche Regeln des Zusammenlebens,

die sich aus den zuvor genannten Grundwerten ableiten.

Eine Gemeinschaft kommt nicht ohne soziale Regeln aus, sonst macht sich
das Recht des Starkeren breit. Dies gilt fiir Familien, Kindertagesstitten,
Schulen und fiir unsere Gesellschaft gleichermaflen.

Meine Freiheit hort dort auf, wo ich
die Freiheit des anderen verletze.

Ich achte darauf, den anderen nicht
zu verletzen, weder mit dem, was
ich sage, noch mit dem, was ich tue.

Ichbinhoflichza T

den anderen.

Hinter diesen Regeln

i stehen Mama, Papa,
Ich helfe, wenn ich gebraucht werde, ': das Kitateam

und hole Hilfe, wenn ich es allein nicht

schaffe.

und das Kollegium
der Schule! Alle!

Ich behandle mein Eigentum sorgfiltig
und achte auf das der anderen.

Ich bin ehrlich zu den

anderen.

Ich achte fremde Kulturen
und Religionen.

Ich nehme Riicksicht auf die Natur
und verhalte mich umweltgerecht.

PO 6O ©6
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Kurallarin anlagilmas: - ama nasil?

Kurallara, sadece anlagildiginda ve ciddiye alindiginda uyulur. Net agiklanmus,
yasa uygun ve anlagilabilir olmalidirlar. Kurallarin anlagilip anlagilmadigini

asagidaki ii¢ soru ile kontrol edin:

12

Cocuk kurallar biliyor mu?
Hayir?
Bir daha agiklamaliyim.

Cocul kurallar anladi mi?

Hayir?

Kurallari, 6rnekler anlatarak veya ¢izerek vb.
sekilde acikliyorum.

Cocuk kurallarm ciddiye aliyor mu?

Hayir?

Oncelikle rica m1 edildigi yoksa gorev niteliginde
mi soylendigi belirlenmelidir. Bir ricay1 ¢ocuk geri
gevirebilir, ancak bir gorevi yerine getirmelidir.
Ardindan uygun bir sonucun olup olmadig ve
gocugun bunun bilincinde olup olmadig kontrol
edilir. Sonug dogrudan ve derhal gerceklesmelidir.

Regelverstandnis - aber wie?

Regeln werden nur eingehalten, wenn sie verstanden wurden und ernst
genommen werden. Sie miissen klar formuliert, altersgemifl und nachvoll-
ziehbar sein. Priifen Sie das Regelverstindnis anhand

der folgenden drei Fragen:

Kennt das Kind die Regel?
Nein?
Ich muss es noch einmal erkliren.

Hat das Kind die Regel verstanden?
Nein?

Ich verdeutliche die Regel, indem ich
Beispiele dazu erzihle oder aufmale und
dergleichen.

Nimmt das Kind die Regel ernst?
Nein?

Zunichst ist zu klaren, ob eine Bitte oder
eine Anweisung erfolgte. Eine Bitte kann das -
Kind abschlagen, eine Anweisung muss es

befolgen. Dann ist zu priifen, ob es eine ange-

messene Konsequenz gibt und ob sie dem Kind

klar ist. Die Konsequenz muss direkt und

unmittelbar erfolgen.

13



Kurallari ihlal etme - nasil hareket etmeliyiz? Regelverstol - wie gehen wir damit um?

Kurallar ihlal edilirse uygun bir tepki verilmelidir, gormezden gelmek birgok Regelverstofe verlangen eine angemessene Reaktion, denn Wegschauen
durumu daha kétiilestirir. macht vieles schlimmer.

Davramig lulavuzu Leitfaden zum Handeln

1. Durumlarin anlagiimas 1. Kldrung der Situationen

[k adim, kisinin yaralanmug, zarar gérmiis veya Der erste Schritt besteht darin zu klaren, ob

engellenmis olup olmadigin anlamaktir. Aile ieri- jemand verletzt, geschddigt oder beeintrichtigt

sinde, giindiiz gocuk bakim evinde veya okulda bu wurde. Im Alltag einer Familie, Kindertagesstitte

durum 6rnegin aglayan bir gocugu oder Schule bedeutet dies beispielsweise, ein

teselli edip duruma weinendes Kind zu trosten und die Beteiligten

dahil olanlara ne zu fragen, was passiert ist.

oldugunu sormak

anlamina gelir.

2. Konfrontation

Die Beteiligten werden mit den Folgen der o
2. Yiizlegme Handlung, beispielsweise dem zugefiigten
Duruma dahil olan kisiler, olay nedeniyle meyda- Schmerz, und mit der Tatsache, dass es ein
na gelen ac1 ve bu durumun 6nemli bir kural ihlali Verstof3 gegen eine wichtige Regel war,
olmasi durumu gibi olay sonuglari ile yiizlestirilir. konfrontiert.
3. Duygu paylagimi ve anlayig olugturma 3. Erwecken von Mitgefiihl und Einsicht
Yaralanan ¢ocugun duygularini paylagmak, ayni Es ist wichtig, Mitgefithl mit dem verletzten
zamanda sosyal kurallarin 6nemli oldugunun ve Kind zu zeigen, gleichzeitig die Einsicht zu
tim ¢ocuklar tarafindan saygi gosterilip uyulmas: vermitteln, dass die soziale Regel notwendig
gerektiginin anlagilmasini saglamak 6nemlidir. ist und von allen Kindern respektiert und

eingehalten werden muss.
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______________

Bir barigma igin
kimse zorlanamaz, !
ancalk bunun i
igin kogullar
varatilabilir! 5

—

4, Gerekli siirenin verilmesi,
diisiinebilmek ve diigtincelerini
toparlamak i¢in

3. boriigmenin yapilmasi,
durumun »nasil« tekrar diizeltilebilecegi ile ilgili.

6. Oziir dileme ve durumu diizeltme ile
ilgili yardim

Mirildanarak séylenen bir »6ziir dilerim«ile olayin
kapatilmamasi 6nemlidir, aksine gocuk digerinin
gozlerine bakarak »ne i¢in«6ziir diledigini ve
»hangi durumun« pismanligini duydugunu dile
getirmesi i¢in tesvik edilmelidir.

Diger bir gorev siirecin izlenmesidir. Belki
yaralanan ¢ocuk su an 6zrii kabul edemeyecek
kadar kizgindir. Bu durumda daha sonra tekrar
denenmelidir. Belki barigmak i¢in 6ziir dilemesi
yeterli olur ve anlagmazhik béylece ¢oziiliir.
Muhtemelen sosyal dengenin tekrar olusturulmas:
i¢in daha fazlas1 gereklidir.

Bu durumda, durumu diizeltme ile ilgili
konugulmalidir.
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4. Die notige Zeit lassen
zum Nachdenken und sich Besinnen

3. besprach dariiber
»wie« die Angelegenheit wieder
in Ordnung gebracht werden kann.

b. Hilfestellung fiir Entschuldigung
und Wiedergutmachung

Es ist wichtig, sich nicht mit einem gemur- \
melten »Entschuldigung« zufrieden zu geben, v Versihnung kann
sondern das Kind anzuleiten, dem anderen in + man nicht erzwingen,

1
i jedoch lassen sich
es sich entschuldigt und »was« ihm Leid tut. \ die Voraussetzungen
!
1

die Augen zu schauen und zu sagen, »wofiir«

Die weitere Aufgabe ist die Begleitung des dafiir schaffen!
Prozesses. Vielleicht ist das verletzte Kind so

wiitend, dass es im Moment die Entschuldigung [
tiberhaupt nicht annehmen kann. Dann sollte

es spater noch einmal versucht werden. Vielleicht

reicht die Entschuldigung zur Verséhnung aus

und der Konflikt ist gelost.

Moglicherweise ist mehr erforderlich, damit

der soziale Ausgleich wiederhergestellt wird.

In diesem Fall muss iiber eine Wiedergutmachung
gesprochen werden.
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Sonuelariyla egitim Erziehung mit Konsequenzen

Egitim siiresince uyarilar eksik kalmaz. Ancak ciddiye alinmadigs siirece tiim

In der Erziehung besteht selten ein Mangel an Ermahnungen. Doch alle
uyarilar anlamsizdir. Bu nedenle bir gocugun veya gencin kurallar1 ihlal etmesi Ermahnungen nutzen wenig, wenn sie nicht ernst genommen werden.
veya bir anlagmaya uymamasi halinde sonuglar1 hakkinda 6nceden bir fikir Von daher lohnt es sich, wenn man sich vorher schon iiber die Konsequenz
olugturmak 6nemlidir. Gedanken macht, falls ein Kind oder Jugendlicher eine Regel oder eine

Absprache nicht einhilt.

Bir kural ihlal edildiyse veya bir anlagsmaya Waurde eine Regel verletzt oder eine Absprache
uyulmadiysa, ilk sirada anlay1s olusturmayi ve nicht befolgt, sollte an erster Stelle immer ein
istenen tutumu tekrar net bir sekilde acikla- Gesprich stehen mit dem Ziel, Einsicht zu

may1 hedefleyen bir gériisme vardir. Bunun bewirken und das gewtiinschte Verhalten noch-
tizerine tekrar bir hatali davranig meydana mals klar zu definieren. Tritt darauthin ein

gelirse, bu durumun bir sonucu olacag bildiril- erneutes Fehlverhalten ein, sollte die Konsequenz
melidir. Tekrar bir ihlalin meydana gelmesiyle angedroht werden. Bei nochmaligem Verstof3
sonug gerceklestirilmelidir. muss dann die Konsequenz erfolgen.

Sonuelar:

Konsequenzen miissen:
- dogrudan ve derhal gergellegtirilmelidir
- kolay anlagilir ve anlayigh olmahidir

- konuya yonelik ve mantikh olmahdir :
1
i
i
i
'

- direkt und unmittelbar erfolgen [
\ - klar verstindlich und einsichtig sein

- miimkiinge bir durum diizeltmesi
icer melidir

- sachbezogen und schliissig sein

- miglichst eine Wiedergutmachung
beinhalten

-
___________
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Durum diizeltmeleri igin ornekler Beispiele fiir Wiedergutmachungen

— bir kisi zarar gormiis veya yaralanmigsa - wenn jemand geschidigt oder verletzt wurde
Gozlerinin igine balup tam olarak ne icin 6ziir In die Augen sehen und genau benennen,
dilendigi soylenmelidir. Mirildanarak soylenen bir wofiir man sich entschuldigt. Ein gemurmeltes
»0ziir dilerim« yeterli degildir! »Entschuldigung« reicht nicht aus!

_____ ~ B

Bir oziir mektubu yazilmah Einen Entschuldigungsbrief sehreiben
ve igerisinde neyin pigmanhg: und darin erkldren, was einem Leid tut und was
yasandig1 ve gelecekte neyin daha man in Zukunft besser machen will.

iyi yapilacag belirtilmelidir.

Etwas zur Freude des anderen schreiben.

Digerini mutlu etmek igin bir geyin yazilmasi. Dies darf auch ein Kompliment sein.
Bu bir iltifat da olabilir. Ein kleines Geschenk zur Vers6hnung machen,
Barismanin serefine kiigiik bir hediyenin yapil- z.B. etwas basteln, ein Bild malen, etc.

mas, Orn. el isi yapmak, bir resim boyamak, vs.

Als Zeichen des guten Willens dem

i\[i nivetin igareti olaral diger kisinin mutlu anderen eine Freude machen, z.B. in der Wi, @

edilmesi, 6rn. teneffiiste beraber oynamak iin da- Pause zum Mitspielen auffordern, nach-

vet etme, 6gleden sonra eve davet etme veya 6zel mittags zu sich nach Hause einladen «I‘)

olarak nazik davranmak icin ¢abalama. oder sich darum bemiihen, besonders “
freundlich zu sein.
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Dengeyi saglamak iin digerinin bir gorevinin
istlenilmesi, 6rn. smifi toplamak, bisikleti
temizlemek, ¢cimleri bigmek, sokag siiptirmek, vs.

Hasar gormiig nesnelerin onarilmasi ve
degistirilmesi. Topluluga yonelik ihlal durumunda,
topluluk igin gérevlerin yapilmasi, 6rn. okul
bahgesinde galigma, okul gérevlisine yardim etme,
spor ve okul etkinliklerinde yardim.

Birgok durumda, yetighinlerin goriigme
yonetimini devralmasi ve aile icerisinde, giindiiz
¢ocuk bakim evinde veya okulda ¢ocuklarin veya
genglerin anlagmazliklarini »yuvarlak masada«
kendi kendine ¢6zmesi onerilir.

Als Ausgleich eine Pflicht des anderen
iibernehmen, z.B. die Klasse aufrdumen,

das Fahrrad putzen, den Rasen mihen,

die Strafle fegen etc.

Beschidigte Gegenstinde in Ordnung
bringen und ersetzen. Bei Verstoflen gegen die
Gemeinschaft Aufgaben fiir die Gemeinschaft
erledigen, z.B. Arbeit im Schulgarten, dem
Hausmeister helfen, verstiarkte Mithilfe bei der
Vorbereitung von Sport- und Schulfesten.

Oft ist es hilfreich, wenn Erwachsene

die Moderation iibernehmen und Kinder
und Jugendliche ihre Konflikte am »runden
Tisch« in der Familie, in der Kindertages-
stitte oder in der Schule selbst 16sen.
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